DATOS SOBRE EL FACTOR RH

¢Alguna vez alguien te ha preguntado "¢ Cual es tu tipo de sangre?" Si conoce su tipo de sangre, puede responder "O
positivo" o "A negativo" o "B positivo". Esta es una pregunta muy importante si esta embarazada, incluso si tiene un
aborto espontaneo, un embarazo ectépico o un aborto electivo. Asi como hay diferentes grupos sanguineos
principales, como la sangre tipo Ay tipo B, también hay un "factor Rh". El factor Rh es el tipo de proteina que se
encuentra en los glébulos rojos. La mayoria de las personas tienen el factor Rh — son Rh positivo. Otros no tienen el
factor Rh — son Rh negativos. En lugar de decir: "Soy A, Rh negativo", simplemente decimos: "Soy un negativo". Un
simple analisis de sangre puede indicar si usted es Rh positivo o Rh negativo.

El factor Rh causa problemas cuando la sangre de una persona Rh negativa entra en contacto con sangre Rh positiva.
Durante el embarazo, la mujer y el bebé no comparten sistemas sanguineos. Sin embargo, una pequefa cantidad de
sangre del bebé (ya sea Rh negativa o Rh positiva) puede atravesar la placenta hacia el sistema de la mujer. Estas
mujeres Rh negativas se sensibilizan durante su primer embarazo, si el bebé es Rh positivo. El cuerpo de la madre
produce anticuerpos que atacan la sangre del bebé Rh positivo en embarazos posteriores. Cuando esto sucede, los
anticuerpos descomponen los glébulos rojos del bebé, que causan anemia y / o enfermedades graves, dafo cerebral o
incluso la muerte del bebé. El embarazo inicial y cada embarazo posterior deben ser tratados y en la mayoria de los
casos, la condicion empeora en embarazos posteriores.

Un simple analisis de sangre puede identificar el tipo de sangre y el factor Rh de una mujer. Otro analisis de sangre,
llamado prueba de anticuerpos, puede mostrar si una mujer Rh negativa ha desarrollado anticuerpos contra la sangre Rh
positiva.

Ya sea que planee tener un aborto electivo o llevar su embarazo a término, debe hacerse este simple analisis de sangre
porque sin el tratamiento de los anticuerpos en su sistema, si es Rh negativo, cualquier embarazo posterior se vera
afectado negativamente.

Comuniquese con su proveedor de atenciéon médica para obtener mas informacién sobre el factor Rh. Nuestro personal
puede darle una referencia aqui en el (Centro de Embarazo).
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